Herinneringen aan doktersbezoek en labtest
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Communicatie Instellingen

In het Hoofdmenu,
selecteer
Instellingen.

‘ Herinneringen
Datum en tijd

I8 Bolusadvies

28 Tiidsblokken

1 instelingen modus

@] Koolhydraateenheid
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In het menu
Instellingen
systeem, selecteer
Herinneringen.

A

“ Doktersbezoek
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Labtest

® Persooniijk

Wekkerfunctie

Medicijn

Selecteer en pas de
verschillende
Herrinneringen
aan die u nodig
heeft.

Onafhankelijk van uw ervaringsniveau met een

pompbehandeling raden wij u aan ook de handleidingen

van uw Accu-Chek Insight insulinepomp en van de

Accu-Chek Aviva Insight meter te raadplegen, voordat u uw

systeem in gebruik neemt.

www.accu-chek.be/insight o www.facebook.com/ hekbe

o 0800 93 626
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Herinneringen op de ‘Pomp’

Het instellen van een herinnering op de pomp voor
het toedienen van een bolus, een gemiste bolus,
de wekkerfunctie of het vervangen van de
infusieset m.b.v. de meter:

M Basaal

Stop pomp
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Pompgegevens
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Communicatie Instellingen Instellingen

In het Hoofdmenu, selecteer Scroll naar beneden om

Pomp.

Instellingen te selecteren.

ACCU-CHEK Insight

Uw meter starten

Als de herinnering op de pomp afgaat, wordt de
meter niet automatisch ingeschakeld om de
herinnering weer te geven. De herinnering wordt

alleen zichtbaar op de meter als u deze aanzet. Basis instellingen

[
De schermachtergrond van zwart naar
wit wijzigen

® Handmatig

® English
O Deutsch O Instellen met pc

O Francais

ACCU-CHEK ®

O ttaliano

3 Instelingen modus

@] Koolhydraateenheid

B1 insuinetoename

T Maximumbolus

gﬁ Taal
Zet de meter aan. Kies uw taal. Selecteer
Communicatie | Instelingen De meter trilt, piept Selecteer Handmatig in het
en het welkom- Volgende. Instelmodus
scherm verschijnt. scherm. Selecteer
Volgende.*

a

‘ Herinneringen Bolus toedienen
Apparaat-instellingen Genmiste bolus

: Therapie-instelingen Wekkerfunctie

Infusieset vervangen

© Datum entiid

Selecteer Bolus toedienen,
Gemiste bolus,
Wekkerfunctie, Infusieset
vervangen en stel naargelang
uw behoeften in. Let erop dat
u altijd Opslaan selecteert als
u klaar bent.

Selecteer Herinneringen.

In het Hoofdmenu, selecteer
Instellingen.

Helderheid
A Startscherm

& Touchscreen

Kleur achtergrond

Functietest meter

Selecteer Kleur achtergrond.

Scroll naar beneden om
Instellingen meter te
selecteren.

Selecteer naar wens Donker
of Licht en selecteer
Opslaan.

Maand

Gebruik + en - om
de datum en tijd in
te stellen.
Selecteer 12u of
24u voor het
gepaste uur
formaat. Als het
nodig is, gebruik +
en - om de datum
en tijd in te stellen.
Selecteer dan
Volgende.

®g Hyper A
O BE(129) Hypoy
O cc(159)

O KE(109)

Kies de gewenste Stel de grens-

eenheid voor de waarden van de

koolhydraten. waarschuwingen

Selecteer in. Selecteer Hyper.

Volgende. Gebruik + of - om
de Hyper-

waarschuwing in te
stellen. Herhaal voor
Hypo. Selecteer
Volgende.

*Voor het instellen via een computer, zie module 5: Accu-Chek 360°

Configuratie software



Bolusadvies instellen

Selecteer Ja om
het bolusadvies in
te stellen. Selecteer
Volgende.

Koolhydratenfactor

10U 3 129
Eenheden
Insulinegevoeligheid

10U +  40mg/dL
Eenheden

Gebruik + en - om
de Koolhydraten-
factor en de Insu-
linegevoeligheid
in te stellen.
Selecteer
Volgende.

Gebruik + of - om
de Starttijd en de
Eindtijd van het
eerste tijdsblok in
te stellen. Selecteer
Volgende.

Informatie meter

Instellingen tijdsblok

Instellingen zijn naar alle
tijdsblokken gekopieerd.

s afzonderiijke
tijdsblokken indien nodig
aan

De instellingen zijn
naar alle
tijdsblokken
gekopieerd.
Selecteer OK.

Bovenste
grenswaarde 120 s

Onderste
grenswaarde 80moa

Gebruik + en - om
de Bovenste en
Onderste waarde
van het streef-
waardenbereik
in te stellen.
Selecteer
Volgende.

Indien nodig,
selecteer andere
tijdsblokken en pas
de instellingen aan.*
Er kunnen tot 8
tijdsblokken
ingesteld worden.
Selecteer Volgende.

* In ieder tijdsblok kunt u volgende waarden aanpassen:

= de starttijd
* de eindtijd

= de koolhydratenfactor
* de insulinegevoeligheid

* het streefwaardenbereik

Selecteer de
Gezondheidsge-
beurtenissen
naargelang de
behoeften en
gebruik + en - om
de percentages in te
stellen. Selecteer
Volgende.

Toename na maaltijd 50 mge
Snacklimiet 12,

Werkingsduur 04:00
uumm

Vertragingstijd 01:00

usmm

Gebruik + en - om
de waarden van de
adviesopties in te
stellen. Selecteer
Volgende.

Een bolus toedienen m.b.v. Bolusadvies

1 46 mg/dL
@f Etenstijd

Koolhydraten
[ J

@ Gezondheidsgebeurtenis

5@ Opmerking

Voer een bloedglu-
cosemeting uit. Na
enkele seconden
verschijnt het
scherm Gedetaill.
bG-result.
Selecteer
Etenstijd.

€ eensua

O =~ Geeninvoer
® ® Voor maaltijd
O YW Namaatijd

O = Bedtid

(0] H Nuchter

(©) * Overige

Selecteer de
Etenstijd
naargelang uw
behoeften.
Selecteer Opslaan.

@ Hoeveelheid 30,

In het scherm
Gedetaill. bG-
result, selecteer
Koolhydraten.
Gebruik + en - om
de hoeveelheid
koolhydraten die u
gaat consumeren in
te stellen. Selecteer
Opslaan.

=] ‘1"’ S - 146mg'aL

o :‘{ Sport2 . @f Etenstijd

Koolhydraten
[ J

[0 @ sStress
[0 &, Ziekte

™ 9 Premenstrueel % 5@ Opmerking

In het scherm Selecteer Bolus.
Gedetaill.
bG-result,
selecteer
Gezondheids-
gebeurtenissen.
Selecteer de
geschikte Gezond-
heidsgebeurtenis
en selecteer daarna
Opslaan.

I® Bolustype
@® [l standaard 0.90,

O [l Vertraagd £y Uity 2,500

Gezondheid

(@) r|'| Multiwave v

O % Pen/spuit  Bolustpe vE13.200

O [EB Handmatig op pomp

Selecteer het Selecteer
geschikte Volgende.
Bolustype.

Selecteer Opslaan.

@ Gezondheidsgebeurtenis y

0.90v

“ Koolhydr. 2.500

Gezondheid

1 Boustye 3 40

Het scherm Bolus
verschijnt, met het
advies voor de
correctie, de kool-
hydraten en de totale
bolus. Het gezond-
heidspercentage is in
alle porties verrekend.
Als u een ander
bolustype dan een
standaard bolus
nodig heeft, selecteer
Bolustype.

1L standaara

Stel directe
hoeveelheid in 340

Gebruik + en - om
de Directe
hoeveelheid, de
Vertraagde
bolushoeveelheid
en de Tijdsduur in
te stellen, als deze
van toepassing zijn
op het
geselecteerde
bolustype.

a Informatie pomp
I

Standaardbolus
toedienen

Directe hoeveelh.:  3.4U

De details van de
bolus verschijnen
op het scherm.
Selecteer OK.

Herinneringen

(i [

Pompstatus > @
M Dag van de week 1.5U/h

Il 3.0u 2

Ampul Batteri

159U (WE_)75%

bG-status
146 rou

29 mrt 2014 09:20
€f voormaal ® 30g

De pomp dient de
bolus toe en de
meter geeft het
scherm Status
met de actuele
bolus-informatie
Weer.

n Herinneringen aan een bloedglucosemeting

Instellen van de herinneringen aan een
bloedglucosemeting: Na een maaltijd, Na een
hoog bloedglucoseresultaat, Na een laag
bloedglucoseresultaat
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Communicatie Instellingen

Vanaf het
Hoofdmenu,
selecteer Meter.

u met
bG-test
Waarsch. grensw.

A Herinner. bG-test

In het menu
Meter, selecteer
Herinner. bG-test.

A te

Na maaltijd

Na hoge bG

Na lage bG

Selecteer en stel de
herinneringen Na
een maaltijd, Na
een hoog bloed-
glucoseresultaat,
Na een laag bloed-
glucoseresultaat in.



